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План спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социальнскЗначнмых мероприятий на 2025-2026
учебный год

№ п/п Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственный
Спортивно-массовые мероприятия

1 . Первенство МАОУ СОШ №87 по мини-футболу 
среди 3,5,6,7 классов

Сентябрь Карелин В.С.

2. Открытый турнир по баскетболу среди женских 
команд по возрастам (5-9 классы)

Октябрь Арасланова И.В.

3. Открытый турнир по баскетболу 3x3 среди 
мужских команд по возрастам (5-9 классы)

Ноябрь Арасланова И.В.

4. Открытый турнир по волейболу среди женских 
команд по возрастам (5-9 классы и 10-11 классы)

Декабрь волонтеры -  члены ШСК, 
Маматов А.А.

5. Открытый турнир по волейболу среди мужских 
команд по возрастам (5-9 классы и 10-11 классы), 
посвященный Дню Защитника Отечества

Январь волонтеры -  члены ШСК, 
Маматов А.А.

6. Легкоатлетическая эстафета среди смешанных 
команд школы (5-9 классы)

Апрель -май Карелин В.С., Арасланова 
И.В.,

7. Турнир смешанных команд по стритболу на призы 
ШСК «EL 87»

Апрель Арасланова И.В., члены- 
волонтеры ШСК

Физкультурно-спортивные мероприятия
1 . Неделя здоровья Сентябрь, Апрель Карелин В.С., Арасланова 

И.В.



2. Кросс «Золотая Осень» Сентябрь Карелин В.С., Арасланова 
И.В.

3. Осенний фестиваль ГТО Октябрь Карелин В.С., волонтеры -  
члены ШСК

4. Зимний фестиваль ГТО Январь-февраль Карелин В.С., волонтеры -  
члены ШСК

5. Весенний фестиваль ГТО Апрель Карелин В.С., волонтеры -  
члены ШСК

6. Декада лыжного спорта Февраль Арасланова И.В.
7. Мероприятия «Лыжня России» Февраль Арасланова И.В.., Карелин 

В.С.
8. Школьный турнир по футболу в валенках (5-7 

классы)
Февраль Арасланова И.В., члены- 

волонтеры ШСК
9. Школьный турнир по дворовым спортивным играм 

(1-4 классы)
Май Арасланова И.В., члены- 

волонтеры ШСК
10. Лед надежды нашей (2-7 классы) Февраль Карелин В.С., Арасланова 

И.В.
Социально -значимые мероприятия

1 Выпуск газеты ШСК «EL 87» 87PRO В течение года Карелин В.С., волонтеры-  
члены ШСК

2 Подготовка видеоролика «Я-помню, я горжусь!» Май Васильева В.Е., волонтеры -  
члены ШСК

3 Тематические challenge В течение года Карелин В.С., Осетрова 
В.Е., волонтеры -  члены 
ШСК

4 Всероссийские спортивные соревнования (игры) 
школьников «ПРЕЗИДЕНТСКИЕ СОСТЯЗАНИЯ» 
(школьный этап)

Сентябрь - декабрь Карелин В.С.



5 Минутные культпросветы «МЫ за ЗОЖ» В течение года Васильева В.Е., волонтеры -  
члены ШСК


